
コスモス
水保自治会副会長　今井宗隆

秋の気配も感じられる今日この頃でございます｡
自治会員の皆様には､ますますご健勝のこととお慶

び申し上げます｡

平素は､自治会運営に格別のご理解とご協力を賜り
ありがとうございます｡
さて自治会におきましては､いろいろな事業を抱える

中､今年度は地球市民の森の件､国道477号線の件､
みみの里の件又事務員雇用の件については総会にお
きまして､皆さんの温まるご意見を頂き深く感謝いたし
ます｡今や複雑厳しい社会情勢の中､わが町ではまち
づくり推進会議を始めボランティアグループと各種団体

組織と力を合わせて､明日の水保の大きな夢をもって
役員一同頑張る覚悟でございます｡
皆様からのご意見をいただきながら､まちづくりに向

けて愛する水保発展に取り組んで参りたいと思います｡

シリーズ　速野の自然

湖辺地域に目立つ自然木･センダンの大木や若

県や市町にはそれぞれに由緒のある樹木が｢県の木｣ ､ ｢市の
木｣､ ｢町の木｣として制定されている｡滋賀県の木は｢もみじ｣､わ
が守山市の木には昭和50年に市制施行五周年を記念して｢クス
ノキ｣が選定されている｡

もし今仮に｢遠野学区の木｣を選定するとしたら､みなさんはど
んな木を想定されますか｡比較的遠野に多く見られ､しかも大木
になり､しかも琵琶湖岸や旧野洲川の河岸などに特有のものとい
うイメージから絞るとすればどんな樹木が候補にあがってくるだろ
うか｡

かつての旧野洲川南流の堤防沿いには､多くの樹木の大木で
賑わいを見せていたが､今や廃川とともに平地化が進み､速野
学区の樹木環境も大きく変わってしまった｡しかし､湖辺地域で
は､旧野洲川の大川や新川の川沿いや今浜町美崎地域の旧野
洲川堤防(びわこ地球市民の森のふるさとゾーンとして今後整備
されるところ)の緑環境､なかでも樹木環境はかつての速野の自
然環境の面影を残している｡そんななかで一際目立っている自
然の樹木はなんといってもセンダン科の｢センダン｣といえるだろ
ラ.遠野学区の自然に関心をおもちの方なら一度とはいわず何
度も目にしておられることと思う｡ (次号-つづく)

(美崎公園パークセンター　中村一雄　記)
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☆☆☆自治会だより☆☆☆

敬老会･町民交流会　～おらが村の秋祭り～の開催について

日時: 10月17日(日)午前10:30　場所:樹下神社

町民の皆様が参加できる行事を開催することで､地域･世代
を問わない交流の場所を作りたいと考えました｡
従来は敬老祭として開催しておりました行事を､町民の皆様に
も観賞･参加していただけるようにし､屋台村や餅つきなども加
え盛大にしたいと企画しております｡スタッフ一同誠心誠意頑
張りますので､どうかよろしく御願いいたします｡

慮康レシピ
玉ねぎ万能ドレッシングのトマトサラダ

-　血液さらさら料理　-

(NHKの番組｢ためしてガッテン｣より抜粋)

2人分

材料:トマト　2個
サニーレタス　2枚

玉ねぎ1個
砂糖　大さじ1.5
塩　小さじ1

酢　大さじ　5

サラダ油　大さじ　5

みりん1/4カップ

酒1/4カップ
しょうゆ1/4カップ

V藍i

作り方: (》玉ねぎは縦半分に切ってから､繊維に直角に薄切りにし､
約1 5分おく｡

②広口ぴんに①の玉ねぎと調味料を加え､ぴんのふたを
してよくふり混ぜる｡このまま一晩おくと味がなじむ｡

③トマトはへたを取ってひと口大に切り､ボウルに入れて
(参の玉ねぎ万能ドレッシング大さじ3程度をかけて
7-8分おく｡

④サニーレタスはひと口大にちぎり､器にしく｡
(参④の上に③を汁ごとのせる｡

玉ねぎ万能ドレッシングは､保存ビンに入れて冷蔵しておけば､
1週間くらいもちます｡



あなたの寝相はどんなのでしょうか
家族の方に聞いてみて下さい

水線審^Jlラ1樹下神社清掃作業

比叡山日吉山王社樹下宮の御分霊であ
り,御祭神玉依姫命をお祭りする私達氏子が
崇める氏神の境内の清掃作業を毎月1日に
夏は8時冬は8時30分より､老人会全員がご
参拝の後に､約2時間恒例事業として続けて
おります｡

暑い日も寒い日も小雨の時も皆さんに参
加いただいています｡

(小山)

☆　★　寝相で性格わかる? ☆　★

(丑体を丸める(胎児型)

頑固そうに見えて実は繊細｡初対面では恥ずかしがり屋だが､
すぐ打ち解ける｡

②横向きで足を伸ばしうでは体に沿わせる(丸太型)
楽天的で社交性はあるが､だまされやすい面も｡

③横向きで体の前にうでを持ってくる(切望)型
開放的に見えるが､疑い深く皮肉屋｡こころに決めた事は簡単
に変えない｡

④仰向けでうでをわきにつけた(兵士型)
物静かで保守的｡不平不満は少ないが他人への注文は多い｡

⑤うつぶせで手を頭の両側に置く(自由落下型)
社交的で厚かましいところがあるが､厳しい批判を受けるのが
苦手｡

⑥仰向けで大の字になる(ヒトデ型)
聞き上手｡必要とあらば手を差し伸べてくれる｡注目を浴びる
のが苦手｡

=　健康福祉部からのお知らせ　=

町民参加のラジオ体操! !

健康福祉部

【町民全員参加による健康づくりの促進】

今年夏休みより子供会主催の朝のラジオ体操に参加しようと呼びかけました｡
朝6時30分より始まる農業倉庫前でのラジオ体操には､朝早くから子供達の元
気な声が響き渡り､町民の方々の参加でラジオ体操も大いに盛り上がりました｡

･:::==:=　子ども会　スポーツカーニバル試合結果三三三…;;;==;;;三三-===

5月30日･6月6日に　市民体育館において､第30回守山市スポーツカーニバ
ルが開催され､水保町からは､ビーチボールに､学童の部4チーム　一般女子の

部1チームが出場し､各ゾーンに分かれ熱戦が繰り広げられました｡
日頃の練習の成果として､学童の部2チームと一般女子の部が優勝しましたo

尚一般男子のソフトボールは､雨天の為中止となりました｡
一般女子の部
一回戦　　こすもす･水保　2-0 ZOO･C　欲賀

二回戦　　こすもす･水保　2-0　杉江A

学童の部
水保･D　2-0　金森･F　　　　水保･C　2-1石田･B

水保･D　2-0　開発･B　　　　水保･C 1-2　千代ファイターズ

(3チームが､ 1勝1敗セット率も同数のため得失点差により水保が､優勝)

水保通信｢コスモス｣雑感

平成5年1 2月に記念すべき第1号が発刊されてから､満十年が経過しました｡
その間､粁余曲折はありましたが､いまでは地元水保町の皆様に愛される広報誌として定着しております｡
当時(平成5年)水保町は自治会を挙げて､住みよい町づくりをめざして家庭排水の上下水道の整備､

農業経営の合理化等　大きな問題に取り組んでおり､町民全員の深い理解と協力が不可欠であり､その
啓蒙の為に発行された広報誌です｡最初のうちはスタッフ全員が未経験者で学校､会社等の広報誌を
参考にして夜遅くまで暗中模索しながら作成しました｡
コスモスの名称

旧野洲川堤防に不法投棄の防止と美化運動のため､列系図橋のたもとに､コスモス畑を造園したところ
京都新聞の一面にカラー写真で紹介されてから､近郊は勿論､県外からも多数の観光の人々が訪れまし
た｡シーズンを過ぎてからでも､そして翌年､翌々年も訪れる人々があり反響の大きさに驚きました｡
花と自然の美しさを愛でる人々がこんなにたくさんいるものだなと痛感しました｡

コスモスのまち水保として一躍有名にしたコスモスにあやかって､この広報誌を｢コスモス｣とネーミングし

ました｡

現在､水保町内の道筋にも四季折々の美しい花壇が､通行の人々に自然の優しさを伝えているのも
うれしい限りです｡
｢ピカピカの一年生｣ ｢新成人の紹介｣等の人気コラムも充実しつつより一層の発展を期待しています｡

元広報部員

編集後記

いよいよ新スタッフ

による1号目です｡広
報部会としては10年
をむかえこれからま

すます紙面の充実を
はかっていかねばと
考えております｡
皆様の新しい企画

等ご意見･ご要望お
待ちしております｡

(スタッフ一同)


