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「水保ふれあいの家開放」オープニングセレモニー

第一回メタボ対策（メタボ対策部、健康福祉部）

ご来賓の方々（左から、山田守山市
長、速野会館長増田様、市民生活課北
脇様、すこやか生活課西澤保健師）

　自治会からのメッセージ　自治会 会計　今井孝司

　

収入の部
合計：879万円 雑収入13万円

1%

繰越金
280万円

32%
市助成金等
140万円
16%

農業組合等
分担金31万円

4%

自治会費等
415万円

47%

支出の部
合計：879万円

神社費23万円
3%

各種団体
補助金
32万円
4%

学区・社協等
分担金30万円

3%

事務所費
43万円
5%

消防防災費
84万円
10%

事業活動費
207万円

23%公民館費
67万円

8%
集落センター
費75万円

9%

運営費
177万円
19%

雑費8万円
1%

繰出金30万円
3%

予備費
103万円
12%

　これらの予算配分については、水保町民の方々が健康で生き生きとした生活
を営むために、ハード面ではみんなが集まりやすい場所の環境を整えること、
そして、ソフト面ではみんなが集まりやすい活動内容の企画や仕組みを提供す
ることではないかと考えております。
　そんな中で、今年度から始まった『守山市自治会活動支援報償事業』は、こ
のような考え方にうまくマッチングすることになり、水保自治会も早速この事
業にエントリーし、特に、高齢者や働き盛りの方々を対象に公民館（ふれあい
の家）を活用し、交流の場づくりやメタボ対策（健康自己管理道場）に取り組
んでいるところでございます。さらに、壁面緑化のために朝顔やヘチマを公民
館や集落センターの窓際に植えているのもこの事業の一環でございます。
　また、今年度のメイン事業とも言える『町民交流会』を１０月１２日（日）
に予定しております。この事業も前述しました通り、町民の皆さんがより多く
お集まりいただき、お互いの交流を深めることができるよう協議員を始め町づ
くり推進会議のメンバーの方々等で内容を検討していただいているところで
す。
　このように、今年度の活動には一工夫を加え、皆さんがお集まりいただきや
すいような活動内容を提供して行きたいと考えておりますので、これからも何
かお気付きのことがあれば、何でも自治会役員にお申し出いただき、皆さんと
ともに自治会活動に取り組んで行きたいと考えておりますので、今度ともご指
導、ご鞭撻をよろしくお願い致します。

　平素は水保自治会活動に深いご理解とご協力をいただき誠にありがとうございます。
　今年度から自治会の会計を担当させていただくことになりました今井孝司です。どうぞよろしくお願い
致します。
　今年の４月の定期総会でご承認いただきました事業計画と予算に基づき、各々の活動と予算を執行して
いるところでございます。ご参考までに水保自治会の今年度予算をグラフで示してみましたのでご参照下
さい。特に今年度の収入予算は、前年度に繰越金を多く残していただいたこともあり、その繰越金と自治
会費等で約８０％を占めております。他に収入源がないために、町民の方々に重いご負担をお掛けしてい
る収入予算でありますが、その予算を今年度は各種の事業活動や公民館・集落センターの一部改修予算と
して厚く配分させていただきました。

７月２１日（月）午前９時半より、ふれあいの家（公民館）にて、山田守山市長
を始めとするご来賓の方々を含め、７０名を超える参加者の中、「ふれあいの家
開放」オープニングセレモニーが開催されました。この事業は、平成２０年度守
山市自治会活動支援報償事業で、「高齢者の交流の場」の提供と、「メタボリッ
クシンドローム対策」の支援を目的として、ふれあいの家が一部改修され、開放
されることになりました。当面の開館予定は、
・「高齢者の交流の場」　　毎週火曜日　　　　　午前９時～１２時
・「メタボ対策」　　　　　毎月第２日曜日　　　午前９時～１２時
になっています。　みさなんのご参加をお願いいたします。

８月１０日（日）午前９時より、ふれあいの家に
て、第一回メタボリックシンドローム対策が行われ
ました。すこやか生活課上田保健師によるお話と健
康チェック、京都新聞社からの取材もあり、３０人
を越える参加者がありました。



６月７日　子どもの部
（ビーチバレー）の結果

水保Ａ　０－２　古高Ａ
水保Ａ　２－１　山賀
→　準優勝
水保Ｂ　１－２　欲賀Ａ
水保Ｂ　０－２　矢島
水保Ｂ　０－２　ラフォーレ守山
→　４位
水保Ｃ　０－２　金森Ａ
水保Ｃ　０－２　赤野井Ａ
→　３位

球技大会夏祭り

人権学習会（生涯学習部）
６月８日(日)慰霊祭の後、樹下神社の社務所にて、自治会
役員、各種団体関係者が参加する中、人権学習会が開催さ
れました。　講師として、西尾由利子先生を招き、「身近
な人権問題」と題した講演のはじめには、手のひら遊びが
あり、リラックスした雰囲気の中、お話を頂きました。

ホームページ(http://www.usennet.ne.jp/~mizuho/)と
メール(mizuho@usennet.ne.jp)開設しました!（広報部）

第一回水保サロン（健康福祉部）

今年度のまちづくり推進会議事業の一つとして、事務のIT化と、自治会と町民と
の情報交換を目的として、自治会のホームページとメールを開設しました。
現在のホームページは、コスモスのバックナンバーの一部が閲覧できるだけです
が、コスモス５０号発行記念事業として、コスモスの第１号からの全バックナン
バーをホームページにアップする計画をしています。その他、自治会から町民の
皆様に向けた情報の発信をしてゆくとともに、町民の皆様からも、色々な活動予
定・報告をメールで送って頂くなどの情報提供をお願いいたします。

小宮殿仮遷座祭
８月２３日（土）夜８時、樹下神社にて、宮世話、前年度
三役、自治会役員、義勇消防により、仮遷座祭が行われま
した。これは、樹下神社小宮殿の屋根の改修工事が８月下
旬から始まりますので、工事着工までに小宮殿の神様を社
務所へ移すための神事です。秋の大祭の前日、１１月２２
日には、本遷座祭が予定されています。

７月９日（水）朝９時から、集落センター和室にて、８０歳以上の
方対象に、今年度一回目の水保サロンが開催されました。内容は、
すこやかセンターの保健師の方よる健康チェックで、血圧・脈拍測
定、健康相談が実施され、みなさん異常なく健康だという事でし
た。「これからは、暑さが厳しくなるので、熱中症に気を付け、水
分をこまめに摂るようにしてください。」と教えて頂きました。次
に、「幸せなら手をたたこう」を唄いながら、手足を伸ばす体操を
し、押し花のカード作りに挑戦しました。小さな押し花を粘着のあ
るハガキにピンセットを使い貼っていく作業で、手先を使う、とて
も細かい作業でした。みなさんスムーズに仕上げて、キレイで可愛
い世界で一つだけのカードが出来上がりました。終了後は、お茶と
ボランティアさん手作りのデザートを頂き、懐かしのメロディー
「二人は若い」・「青い山脈」等を熱唱し、１１時３０分、朗らか
にサロンが終了しました。今回の参加者は１５人（男性３人、女性
１２人）で、最高年齢の方は９４歳だったそうです。みなさん、い
つまでも長生きしてください。

６月２２日（日）、
明富中学校体育館に
て、球技大会が開催
されました。あいに
くの雨天となり、グ
ランドゴルフなどは
中止となりました
が、体育館でのビー
チバレーなどで、汗
をながした後、午後
からは、各町に分か
れての慰労会で、親
睦を深めあいまし
た。

８月１５日（金）夕方７時より、樹
下神社にて、夏祭りが開催されまし
た。小学生によるペットボトルを利
用した行灯が足元を照らす中、守山
音頭、江州音頭を踊って、夜店、抽
選会、花火と、夏の思い出がまた一
つ増えたと思います。

村井一也さんの第二子

村井京吾
（けいご）くん
平成２０年３月１５日生
後ろは、お姉ちゃんの村井鈴菜
（すずな）ちゃん

西村大輔さんの第一子

西村清蘭
（きよら）ちゃん
平成２０年５月３１日生

赤
ち
ゃ
ん
紹
介

６月８日　大人の部
（男子ソフトボール）
→　準優勝

スポーツ
カーニバル

（女子ビーチバレー）
→　優勝

参加メンバー
募集中！


